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Devenir Praticien PNL certifié

Cette formation a pour objectif de développer tes compétences et tes questionnements, de te fournir de
nouveaux outils et de rajouter de la profondeur a ta pratique de I'accompagnement.

En 8 jours, tu vas apprendre a débloquer rapidement les freins inconscients de tes clients et booster la
puissance de tes accompagnements.

POURQUOI INTEGRER LA PNL A TES
ACCOMPAGNEMENTS ?

La PNL va te permettre de travailler directement au niveau des schémas inconscients de tes
clients pour les libérer de leurs peurs, de leurs croyances limitantes, de leurs traumatismes et de leurs
souvenirs pesants en un temps record.

Résultat :

[J des accompagnements plus efficaces
[ des clients encore plus satisfaits

[J un bouche-a-oreille qui décolle

[] un meilleur chiffre d'affaires

Des techniques qui permettent de faire sauter les croyances limitantes, les pensées
encombrantes, les phobies et les traumatismes de tes clients.

Une approche centrée sur la personne issue de I'école de Palo Alto, et une compatibilité directe
avec le code déontologique du coaching.

Des outils rapides, efficaces, et applicables directement dans tes accompagnements. Une
formation intense et centrée sur la pratique.

CE A QUOI TU AURAS ACCES AVEC LA
FORMATION

Les 8 jours de formation

Je ne vais pas te mentir, tu vas bosser. Et ca va étre dense !
Tu vas intégrer I'état d'esprit et les techniques par la pratique, et a la fin, tu seras parfaitement
opérationnel-le.

Ta propre transformation

La formation mettre I'accent sur la pratique, avec de nombreux ateliers et mises en pratique !
La moitié du temps, tu vas pratiquer.

L'autre moitié du temps, tu seras client-e.

Tu vas donc aussi travailler sur tes propres objectifs et blocages.

Attends-toi a un avant-aprés.
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La supervision

Apres la formation, tu auras acces a trois séances de supervision collective de 2h, espacées d'un mois.
Tu pourras ainsi continuer a pratiquer, affiter tes compétences et poser toutes tes questions apres tes
premieres expériences.

Et en continu...

Un groupe d'échange privé

L'idée de la formation est aussi de créer du lien entre praticiens qui partagent une dynamique et des
valeurs communes ; et de maintenir ce lien dans la durée, pour se serrer les coudes.

Des médias en plus

Vidéos, articles, outils, webinaires...
Je mettrai a disposition de nouvelles ressources pour te permettre une veille constante sur les différents
sujets liés a la PNL.

La certification

Une certification internationale, signée par le Dr Richard Bandler, co-créateur de la PNL

La certification Richard Bandler est a ce jour le plus haut gage de qualité au niveau de la PNL a
I'international.

Le Dr Richard Bandler a lui-méme validé le programme de la formation que tu vas suivre.

Et c'est aussi lui qui signera ta certification, aux cétés de John Lavalle (président de la Society of Neuro-
Linguistic Programming aux Etats Unis).

Il s'agit d'une certification reconnue a l'international, mais qui n'est pas reconnue par I'état comme
pourrait I'étre une formation RNCP.

Formateur : Loic Salvado
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Objectifs vises Methodes
1 /7 []
e Gagner en efficacité dans tes accompagnements d eva | u atl on
e Acquérir de nouveaux modes de questionnement _
e Apprendre les outils de la PNL pour apprendre a débloquer les * Serious game
freins inconscients de tes clients ° Jgu de r§|e/
e Acquérir |'état d'esprit du Praticien PNL pour porter un regard Slmulat|9n
neuf sur les problématiques de tes clients ° Ca§ pratique
e Acquérir de nouveaux outils pour améliorer la création du * Quiz

rapport collaboratif ou thérapeutique avec tes clients

e Apprendre de nouvelles techniques de communication

e Apprendre a transformer les émotions de tes clients en
quelques minutes

e Apprendre a transformer une croyance limitante en quelques
minutes

e Pacifier les émotions liées a un traumatisme

e Comprendre et apprendre a pacifier un processus de deuil

e Gagner en confiance en soi, améliorer son estime de soi

e Apprendre a pacifier une peur irraisonnée en quelgues minutes
avec le Fast Phobia Cure

e Faciliter la prise de décision et le passage a l'action

e Apprendre a travailler sur les micro-stratégies de tes clients

e Créer, convoquer ou effacer des états émotionnels chez tes
clients

e S'approprier le processus de changement et les outils de la PNL

Déroulé pédagogique

Journée 1

e Familiarise-toi avec I'état d'esprit et avec la philosophie de la PNL.

e Créer, ancrer, convoquer ou effacer des états émotionnels chez tes clients

Journée 2

e Améliore le rapport pour favoriser I'engagement de ton client

e Amorce le changement et permets a tes clients de choisir leurs pensées.

Journée 3
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e Permets a tes clients de lacher les freins et prendre des décisions

e Apprendres a transformer des croyances limitantes et renforcer des croyances aidantes

Journée 4

e Apprends les base du langage hypnotique

e Réalise tes premieres inductions hypnotiques

Journée 5

e Apprends a reprogrammer ou déprogrammer des ancres existantes

e Apprends a transformer une émotion en quelques minutes en passant par le corps

Journée 6

e Aide ton client a comprendre comment il fonctionne

e Apprends a ton client a se projeter plus sereinement dans le futur, et identifier tous ses blocages
inconscients

Journée 7

e Apprends a accélérer un deuil

e Apprends a guérir une phobie et pacifier un traumatisme

Journée 8

e Synthese et récapitulatif de la formation

e Passage de la certification.

Journée 9

e FEtudes de cas

e Pratique de la PNL en coaching

Journée 10

e Point de suivi 1 : supervision et analyse de pratique

Journée 11
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e FEtudes de cas

e Pratique de la PNL en coaching

Journée 12

e Point de suivi 2 : supervision et analyse de pratique

Journée 13

e Ftudes de cas

e Pratique de la PNL en coaching

Journée 14

e Point de suivi 3 : supervision et analyse de pratique

e Clbture de la formation

Informations complémentaires

Durée : 102 heures de formation sur 14 jours
Pré-requis : Cette formation est ouverte a tout professionnel de I'accompagnement.

Public concerné : Cette formation s'adresse a tout professionnel de I'accompagnement qui a envie de
passer a la vitesse supérieure en termes d'efficacité. Que tu sois Coach, Thérapeute, Psychologue,
Praticien en Hypnose ou Sophrologue, la PNL est une méta-discipline qui va apporter a la fois une nouvelle
coloration et une nouvelle verticalité a ta pratique.

Tarif 3200,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI) TVA non applicable, art. 293b du CGl. Le tarif
comprend : - la formation, - la demi-pension et les pauses, - le livret de formation, - I'accés au groupe Discord des
Praticiens PNL, - 3 créneaux de supervision et d'analyse de pratique a +1, +2 et +3 mois
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