
KOTODAMA
FORMATION KOTODAMA

Libérer l’armure pour réintégrer sa puissance féminine tout en douceur.
« Kotodama » est un soin vibratoire puissant et révélateur.
Il s’agit d’une connexion unique du corps avec l’âme des mots et les sons.

-          Depuis quand portons nous une armure ? Pour nous protéger, pour ne pas souffrir ou être déçue. 
-          Depuis quand avons-nous enfermé notre corps avec des jugements et des pensées limitantes et

destructrices ?
-          Avons-nous oublié ce que c’était l’aisance avec notre corps tout entier ?
-          Cette armure que l’on porte soit disant pour se protéger ne nous empêcherait elle pas aussi de recevoir

pleinement ?
 
Et si c’était le moment de se libérer de cette armure, dans un espace de confiance et de communion
féminine ?
Le soin « KOTODAMA » se donne suivant un protocole précis, par un toucher spécifique (tête, gorge,
cœur, ventre, pieds, colonne vertébrale) allié à la respiration qui va provoquer la libération de l’armure et
l’harmonisation de notre être, tout en réactivant, stimulant et en faisant circuler notre énergie vitale
vigoureusement à travers nos centres.
 
Le soin est aussi basé et donné sur une une bande son spécialement conçue par un créateur incroyable à
Madagascar. Crée avec des fréquences soigneusement choisies pour l’énergie féminine.
Vous aurez :

·         Les fiches du protocole du soin détaillé à donner en présentiel ou à distance
·         La bande son spécialement créé pour le soin/massage
·         Les fiches d’accompagnement pour vos clientes personnelles
·         Un certificat de présence et validation
·         PDF de 21 jours de mantras à activer après la formation
·         Accès à un groupe de praticiens Kotodama pour les partages et soutien

 
Cette formation se donne sur 1 journée.
Contact : 06 93 46 77 40
Formateur : ELODIE GERBEAUX
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Objectifs visés
Connaitre les chakras
Connaitre les contres-indications
Connaitre le materiel à utiliser
Connaitre le protocole à 90%

Méthode d'évaluation
Cas pratique

Déroulé pédagogique
Journée 1

Présentation des stagiaires et du protocole
Moment de partage et prise de conscience sur ce qui peux bloquer inconsciemment
Mise en situation 1ère partie du protocole (les chakras)
Présentation de la seconde partie avec les mouvements de massage sur le dos
Révision de la 1ère partie et ème partie du massage
Mise en situation de chaque stagiaire

Informations complémentaires
Durée : 8 heures de formation sur 1 jour
Pré-requis : Pas de pré-requis.
Public concerné : Tout public
Tarif 350,00 € HT (Exonération de TVA - Art.261.4.4° a du CGI)
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